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En cada imagen hay un enlace a la información completa que aparece en la Seguridad Social.  

Aquí encontrarás un resumen con las opciones más comunes o las que nos atañen. 

 

Edad de acceso a la Jubilación 
La edad de acceso a la pensión de jubilación depende de las cotizaciones acumuladas a lo largo de la vida 
laboral, requiriendo haber cumplido para el año en curso y los próximos, las siguientes: 

https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10963/28393/28396/28472 

 

Importe máximo y mínimo de la pensión 
Importe mínimo 

https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Pensionistas/Revalorizacion/30434 

Importe máximo 

 

https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Pensionistas/Revalorizacion/30459 
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Modalidades de jubilación 
Existen más modalidades además de las aquí mostradas que son las más comunes. 

La Jubilación Anticipada Voluntaria tiene menor anticipación, que la Jubilación Anticipada Involuntaria que se suele dar en los ERE.  

Voluntariamente podemos anticipar 2 años nuestra jubilación, mientras que forzosamente se llega a anticipar hasta 4 años antes. 

https://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/1969a4ce-5117-4ece-9c85-bded969ace42/Tabla+tipos+jubilacion+con+Ley+27-2011.pdf?MOD=AJPERES 
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Coeficientes reductores 
La cuantía de la pensión resultante, será objeto de reducción mediante la aplicación, por cada mes o 

fracción de mes que se anticipe. 

 

https://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/bc1280cd-78ec-4c80-96ec-85ca99f4810b/Coeficientes+reductores+jubilaci%C3%B3n+anticipada+voluntaria.pdf?MOD=AJPERES 



  

JUBILACIÓN ANTICIPADA VOLUNTARIA 

 

Octubre 2024  5 / 13 

Coeficientes reductores en pensiones superiores a la pensión máxima 
En el informe que puedes imprimir usando el simulador del cálculo de tu pensión de la Seguridad Social que encontrarás en un punto posterior, te puede 
aparecer información indicándote que “…la base reguladora de tu pensión es superior al límite máximo establecido …. “. En este caso, los coeficientes 
reductores son inferiores s a los mencionados anteriormente. Real Decreto Legislativo 8/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la 
Ley General de la Seguridad Social. Disposición transitoria trigésima cuarta. Aplicación gradual de coeficientes reductores de la edad de jubilación según lo 
previsto en el artículo 210.3 cuando la pensión supere el límite establecido para el importe de las pensiones. 
 
Aquí encontrarás las tablas de coeficientes reductores para pensiones superiores a la pensión máxima. 

Situación Fecha Edad Cotización Coeficiente Reductor 

Fecha Nacimiento 03/01/1966    
Fecha Jubilación Ordinaria 03/01/2031 65 años 40 años cotizados y 1 mes a 03/01/2031 0% 
Fecha Jubilación Voluntaria Anticipada 1 año 03/01/2030 64 años 39 años cotizados y 1 mes a 03/01/2030 4,28% 
Fecha Jubilación Voluntaria Anticipada 1,5 años 03/07/2029 63,5 años 38 años y 7 meses cotizados a 03/07/2029 6,24% 
Fecha Jubilación Voluntaria Anticipada 2 años 03/01/2029 63 años 38 años cotizados y 1 mes a 03/01/2029 14,20% 
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Convenio Especial con la Seguridad Social (CESS) 
El CESS siempre lo paga el trabajador o trabajadora, aunque se llegue a un acuerdo con la empresa, donde 

la empresa te lo “ingresa”. En este caso, la empresa te lo ingresa y tú lo pagas a la Seguridad Social. Has 

de tener en cuenta que debes TRIBUTAR por todos tus ingresos, incluido este. 

CESS: https://revista.seg-social.es/-/el-convenio-especial-con-la-seguridad-social 

Regulación: https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/Afiliacion/10547/10554/4211?changeLanguage=es#4212 

El IRPF correspondiente al CESS, luego desgrava en hacienda, aunque previamente hay que pagarlo. Aquí 

puedes encontrar información al respecto de esta desgravación. 

 

Aquí puedes autocalcular, el importe que debes aportar a la Seguridad Social, hasta la fecha en la que 

deseas anticipar tu jubilación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sede.seg-social.gob.es/wps/wcm/connect/sede/b33d4f85-5832-41db-b199-0b327b7a4258/1325384+calculoce_2024.pdf?MOD=AJPERES  
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Cálculo de mi pensión 
Aquí tienes un vídeo explicativo de cómo acceder y calcular tu pensión en un simulador de la Seguridad 

Social. 

Podrás acceder a esta herramienta, con certificado digital o similares desde el siguiente enlace: 

http://sede-tu.seg-social.gob.es/ 

Te permite simular tantas veces como quieras, modificando la fecha de jubilación para que puedas 

comparar qué pensión te quedaría jubilándote voluntariamente, con una anticipación máxima de 2 años, 

con una anticipación de año y medio, o una anticipación de un año, por ejemplo. 

 

 

 

  



  

JUBLICACIÓN ANTICIPADA  
VOLUNTARIA 

 

Octubre 2024  8 / 13 

Cálculo del IRPF correspondiente a mis nuevos ingresos 
Hacienda nos proporciona una herramienta para calcular el IRPF que nos corresponde según nuestras 

circunstancias personales (número de hijos e hijas, discapacidad….) y según nuestros ingresos anuales. 

Aquí encontrarás el acceso a la herramienta: https://www2.agenciatributaria.gob.es/wlpl/PRET-R200/R242/index.zul 

Ejemplo:  

IRPF de 25,59% para Ingresos Brutos Anuales en Activo de 53.417 €  IRPF de 25,98% Ingresos Brutos Anuales con  
  Plan de Rentas (41.209€) y CESS (14.115€) de 55.324€ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IRPF de 15,81 % para ingresos Brutos Anuales de 55.324€ donde 14.115€ son para pagar un Convenio Especial con la Seguridad Social que son 

deducibles. 
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Ejemplo 
Con un CESS de 1.176,25€ mensual. 
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Pensión según simulador y anticipación voluntaria: 

 

 

 

 

 

 

 

Datos Jubilación Ordinaria 

 

Tipo 
Jubilación 

Edad Fecha 
Pensión 
BRUTA 

Meses 
pagando 
CESS 

Total 
CESS a 
pagar 

Jubilación 
Ordinaria 

65 años 03/01/2031 3.647,13 € 24 28.230 € 

Jubilación 
Anticipada 
Voluntaria 

64 años 03/01/2030 3.422,58 € 12 14.115 € 
63,5 años 03/07/2029 3.286,77 € 6 7.057,5 € 
63 años 03/01/2029 3.007,73 € 0 0€ 
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Datos Jubilación Anticipada Voluntaria un año antes 
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Datos Jubilación Anticipada Voluntaria año y medio antes 
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Datos Jubilación Anticipada Voluntaria 2 años antes 

 

 

 

 

 


